
Воспитанники нашего детского сада приняли участие во Всероссийском детском 

оздоровительном занятии «Малыши против простуды и гриппа», организатором которого 

является "Цитомед" при поддержке Роспотребнадзора. В ходе мероприятия дети посмотрели 

информационную презентацию о профилактике гриппа и ОРВИ, в ходе беседы ответили на 

вопросы: "Что же такое грипп?”, “Как понять, что ребёнок заболел гриппом?”, “Что делать, 

если заболел?”, “Как защитить себя от гриппа?” Отгадывали загадки и пришли к выводу – 

чтобы быть здоровыми, надо есть полезные для здоровья продукты и заниматься 

физкультурой! В ходе весёлой эстафеты выяснили, что все дети сильные, смелые, ловкие, 

быстрые и здоровые, а значит, вирусы и простуда нам не страшны! 





















 


