
Всемирный день здоровья отмечается 7 апреля. Это важный праздник 

для каждого, кто заботится о своем благополучии, здоровом теле и крепком 

духе. 7 апреля в нашем в детском саду №7 были проведены открытые занятия 

по УШУ (раздел ОФП) под руководством тренера Глухова Виктора 

Сергеевича. Ребята показали свои умения перед родителями. В конце занятия 

воспитанники получили заслуженные грамоты и медали. 

















 


